
Aanmeldingsformulier 

8 weekse Mindfulness-training  

 

                                      www.mindfulfriesland.nl 

Gewenste startdatum training:    

Achternaam:  

 
Man / vrouw: 

 

Roepnaam:  
 

Geboortedatum: 
 

Straat en huisnummer: 
 

Postcode + woonplaats: 
 

Telefoonnummer:  
 

E-mailadres: 
 

- meldt zich hierbij aan voor de 8-weekse training Mindfulness met bovengenoemde startdatum. 

- verklaart met deze aanmelding voldoende weerbaar te zijn om deel te nemen aan de training. 

 

Soort training (plaats svp kruisje): 

  Groepstraining met regulier tarief 

 Groepstraining met korting zie www.mindfulfriesland.nl)    (svp hoogte korting invullen) 

 Individuele training  

 Duo-training samen met:    (svp naam mede-deelnemer invullen) 

 

*Adresgegevens werkgever indien facturatie via werkgever / opdrachtgever: 

Naam werkgever / opdrachtgever: 
 

Contactpersoon organisatie: 
 

Factuuradres: 
 

Postcode + plaats: 
 

 
Betalings- en annuleringsvoorwaarden 

• De inschrijving is definitief na een voorgesprek én betaling van de factuur.  

• Annuleren gebeurt altijd schriftelijk of per email.  

• Bij annulering van de training hanteren we het volgende:  
o bij annulering tot vier weken voor aanvang van de training wordt het volledige bedrag 

teruggestort, verminderd met € 75,- reserveringskosten;  
o bij annulering tussen vier en twee weken voor aanvang van de training wordt 50% van het 

bedrag teruggestort.  

Handtekening voor akkoord: 

 

Svp sturen naar: info@mindfulfriesland.nl  

http://www.mindfulfriesland.nl/
mailto:info@mindfulfriesland.nl

